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Hallo
Zusammen

Gemeinsam blicken wir auf ein ereignisreiches Schuljahr
zuriick. Wir durften viele besondere Momente erleben, an die
wir uns in dieser Schulzeitung erinnern mdchten — vom
Rébeliechtli-Umzug mit dem Kindergarten Mumpf tber den
Ausflug der Primarklassen in den Europa-Park bis zum
Schlittschuhlaufen der Werkstufe.

Viele Klassen waren auch dieses Jahr wieder sehr kreativ:
Passend zu den Jahreszeiten wurde gemalt, gebastelt,
gebacken und gemeinsam Musik gemacht. Die OS1 hat sich
sogar in dieser Zeitung versteckt — wer findet sie?

Die OS3 zeigt uns, wie spannend sie schreiben kann. Zudem
geben wir Einblicke in die Hippotherapie und die Logopédie.
Und wer weiss eigentlich, was das grosse Hobby unseres
Schulleiters, Herr Jakob, ist?

Viel Spass beim Nachlesen, Staunen und Erinnern!

Wir bedanken uns bei allen, die dieses Schuljahr so bunt,
kreativ und fréhlich gemacht haben!

Euer Schulzeitungs-Team
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Hippotherapie
Reiten auf Gina & Tiara

Immer freitags darf ich auf dem Pferd Gina reiten. Es
ist hellbraun. Es sieht sehr schdn aus.

Selina reitet auf dem Pferd Tiara.

Zum Reiten muss ich einen Helm anziehen. Wenn es
kalt ist, ziehe ich Jacke, Handschuhe und Miitze an.

Manchmal bringe ich dem Pferd zur Starkung eine
Karotte mit. Das Pferd freut sich daruber.

Wir reiten durch den Wald. Das gefallt mir.

Bei viel Schnee und Eis fallt das Reiten aus. Es ist zu
gefahrlich fur die Pferde, well sie ausrutschen
kdnnten.

Ich freue mich immer auf das Reiten.

Luca, PS3
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Selina, PS3
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Das Velo richtig
einstellen & uben

Velo fahren ist etwas vom Schonsten, was es gibt. Und wenn
auf dem Velo, dann mit einem Helm (immer!).

Bevor es losgeht, siehst du ein paar Bilder, die helfen das
Velo richtig einzustellen. Lasse dir von deinen Eltern oder von
Freunden helfen.

Richtige Sattelhéhe und Fuss-Stellung:

1. Steig auf das Rad und halte dich
an einer Wand

2. Strecke das Bein aus und setze
den Fuss mit der Ferse auf das
ganz untenstehende Pedal

3. Das Knie ist nun durchgedriickt:
Richtige Sattelhohe

4. Anschliessend platzierst du den
Fuss so liber dem Pedal, dass
deine Zehengelenke ulber der
Pedalachse liegen

So hast du am
meisten Kraft.



7 )

Und nun lben! Viel Spass

Eine 8 fahren, probiere Kreise immer
kleiner zu machen. Das ist ganz schon
schwierig!

5.  Kurveninneres Bein und Arm sind
angewinkelt kurvendusseres Knie
und Arm sind nur wenig

6. Helm immer!

7.  Blicke immer ein paar Meter
voraus, nie auf dein Vorderrad!

8. Betatige immer beide Bremsen
gemeinsam und nur mit dem
Zeigefinger

Ziehe die Bremse nur so stark, dass

die Reifen nicht rutschen — so bremst
du gut und kontrolliert.

Urs Jakob, Leiter HPS Fricktal

Quellenangaben siehe Seite 43.
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eute will ich euch eine Geschichte
von Lukas erziblen. Lukas war
sieben Jabre alc und lebte als Page
auf der Burg Felsenstein. €in Page
war im (Diceelalter ein Junge, der
sich noch am Anfang seiner
Ausbildung zum Ricrer befand.

9 )

i astig polrerte Lukas die Greppe

des Burgrurmes berunter. Deute
war er spac dran, denn er war mic
seinen Freunden aus dem
nabegelegenen Dorf zum
Ricterspielen verabredet.

‘or dem Burgror stand eine aufgeregte
(Denscbenmenge.

HEY, MACH DAS
TO.

R AUF!
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Zer alte Gorwachter 6ffnece seit Jabren jeden (Dorgen das grof3e Gor

am €ingang der Burg. Doch beute wollte es einfach nicht auf geben.

JA, HOLT DEN STARKEN
RITTER KONRAD!

WIR BRAUCHEN
VERSTARKUNG!

icter Konrad war der kraftigste (Dann auf
der Burg Felsenstein. = B eacan . e
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ICH BRAUCHE HILFE. KOMMT MAL HER!

LANGSAM WURPEN DIE LEUTE UNGEDULDIG...

GIBT ES DENN KEINE
ANDERE TURP

DAS VERFLIXTE
TORI!!!
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WIR PROBIEREN ES MIT
DEN PFERDEN...

HOLT DIE PFERDE!

E' RITTER HOLTEN IHRE PFERDE UND SPANNTEN SIE MIT DICKEN SEILEN VOR PAS BURGTOR.

F LOS ZOGEN DIE PFERDE GEMEINSAM... POCH PAS TOR BEWEGTE SICH NICHT.




GEHT NACH HAUSE LEUTE,
VERFLUCHT, ES WIR SIND HIER WOHL
HAT EINFACH EINGESPERRT.
KEINEN SINN.

E' LEUTE GINGEN ENTTAUSCHT NACH HAUSE...

DAS KANN
DOCH NICHT WAHR
SEIN!

LS ALLE WEG WAREN, HATTE LUKAS DIE GELEGENHEIT SICH DAS TOR GENAUER ANZUSCHAUEN...

HM... DAS SIEHT
ALLES...

DAl waS ST DAS
DENN?P

...NORMAL AUS.
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™
\ KAS DRUCKTE VORSICHTIG
GEGEN DAS TOR...
UND WEG MIT DIR.

LA
4 IND SIEHE DA. ES GING GANZ LEICHT AUF!!!

JUHU! ICH HABE ES
GESCHAFFT!

DANKE LUKAS!
DU HAST UNS GERETTET!

JETZT MUSS ICH
ABER LOS!
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Rabeliechtli-Umzug
Ein Erlebnis

Am 12. November 2025 fand an der HPS Fricktal der
traditionelle Rabeliechtli-Umzug statt. Auch der Kindergarten
Mumpf nahm daran teil. Kinder, Eltern und Lehrpersonen
trafen sich am Abend auf dem Pausenhof.

Zu Beginn sorgte ein grosses Feuer fir eine gemiitliche
Atmosphére. Die Kinder sangen gemeinsam Lieder, bevor der
eigentliche Umzug startete. Mit selbst gebastelten Laternen
zogen die Kinder singend durch die Dunkelheit. Der Weg
wurde nicht nur durch die Laternen, sondern auch durch den
frohlichen Gesang der Kinder erhellt.

Im Wald versammelten sich alle um ein weiteres Feuer und
sangen erneut ein paar Lieder, bevor die Gruppe den
Rickweg zur Schule antrat. Auf dem Pausenhof warteten
Punsch und Schoggibrétchen auf die Teilnehmenden, die mit
grossem Appetit verzehrt wurden.

Die Kinder waren sichtlich stolz auf ihre selbst gebastelten
Laternen und genossen den Abend in vollen Ziigen. Ein
gelungenes Ereignis, das allen in

Erinnerung bleibt.

Klasse PS2
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Guetzliduft
und Weihnachtsklange

Wir backen Weihnachtsguetzli und
héren Weihnachtsmusik.

Es riecht nach Schokolade, Zimt und Zitrone.
Wir dekorieren die WeihnachtsguetzIi.
Wir tanzen zur Weihnachtsmusik und lachen viel.

Frohe Weihnachten wiinschen wir.

Klasse PS4
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A VENTSSI DE HPS

Gebérden nach PORTA

wi VENTs .

In der Schule findet im Dezember das Adventssingen statt.

o
vom Samichlaus, Advent und von Weihnachten.
die Querficte
oo LR
o Die Gita
e vos 5
1.4t Shere
[T
et o sa it
. . “
Alle, die wollen, singen zusammen Lieder "
ctescs vore
die Geige cell
- . o
Der Fluigel, das Klavier das Ce
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Werkstufen on Ice
Eiskunstlaufen

Mit wem?

Wir, die Werkstufe 2, waren beim Eiskunstlaufen mit der
Werkstufe 1.

Wo waren wir?
Wir waren in der KUBA-Rheinfelden (Eiskunstbahn).

Wie sind wir dort hingekommen ?
Wir sind mit dem OV (Offentliche Verkehrsmittel ) dorthin
gegangen.

Am Montag (16.12.2024) waren wir, die Werkstufe 2, mit der
Werkstufe 1 in Rheinfelden auf der Eiskunstbahn. Ein paar
von uns sind mit dem Zug gegangen und ein paar mit dem
Schulbus. Wir haben uns alle vor dem Eingang getroffen.
Dann haben wir unsere Schlittschuhe geholt und sie in der
Garderobe angezogen. Nach dem Umziehen in der
Garderobe waren wir bereit fiir den Spass. Wir durften
anfangen, auf dem Eis zu laufen. Wir hatten sehr viel Spass
auf der Kunsteisbahn. Leider sind nicht alle von uns auf dem
Eis gewesen.

Einige Schiler haben wahrend dem Ausflug Quatsch
gemacht ( Typisch...).Aber ich habe es witzig gefunden und
ich musste mich fast kaputt lachen (HAHA!).

Samuele, WS2



25 )



L 26

Der verlorene
Handschuh

Wéhrend den Wintermonaten haben wir in der Logopédie
viel mit dem Bilderbuch «Der verlorene Handschuh»
gearbeitet.

Wir haben zusammen die Bilder angeschaut.

Wir haben uns die Geschichte erzahlt.

Dazu haben wir auch Piktogramme, Kommunikationstafeln
oder unsere elektronischen Kommunikationshilfen genutzt.

Wir haben wichtige Wérter aufgeschrieben.
Wir haben Bilder gemalt.
Wir haben Gebarden zu diesen Wortern getibt.

Weil das Bilderbuch keinen Text hat, hat eine Schilerin die
Geschichte aufgeschrieben.

Nach den Winterferien haben wir die Geschichte im
Schulhaus aufgehangt und alle konnten die Geschichte lesen.

Monica Pacek, Logopadie
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Der verlorene Handschuh - Die Geschichte

Eines Tages geht der Mann
in den Wald.

Er will Holz holen.

Sein Hund kommt auch mit.
Der Mann verliert seinen
Handschuh.

Der Mann geht weg und die

Maus findet den Handschuh.

Die Maus klettert in den
Handschubh.

Der Frosch kommt und
findet den Handschuh.

Der Frosch klettert in den
Handschuh.
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Das Eichhornchen findet
auch den Handschuh.

Das Eichhornchen klettert
auch in den Handschuh.

Der Hase findet den
Handschuh.

Der Hase klettert auch in
den Handschuh.

Der Fuchs findet den
Handschuh.

Der Fuchs klettert auch in
den Handschuh.
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Der Bar findet den
Handschuh.

Der Bar klettert auch in den
Handschuh.

Der Mann sieht, dass der
Handschuh weg ist.

Der Mann sucht den
Handschuh im Wald und
sieht, dass die Tiere drin
sind.
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Der Hund erschreckt die
Tiere und die Tiere gehen
weg.

Der Hund gibt dem Mann
den Handschuh.

Der Mann geht nach Hause
und verliert die Miitze.

Ende? Ist die
Geschichte fertig? Nein!
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Die Maus findet die Mutze...

Lea, OS1

ldee

Und nun ihr: Uberlegt, wie die Geschichte weitergehen
kdnnte. Erzahlt euch die Fortsetzungen oder schreibt sie
auf.

Quellenangaben siehe Seite 43.
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6. Marz
Tag der Logopadie

Immer am 6. Méarz ist européischer Tag der Logopéadie.

Passend zum Motto «Spielen, entdecken, Sprache fordern»
hat sich das Logopéadie-Team verschiedene Aktivitaten fiir
den Pausenplatz tberlegt.

Das gemeinsame Spielen und Spass haben war dabei das
Wichtigste!

Einige Schilerinnen und Schiiler haben noch weiter mit
Strassenkreide gemalt und eigene Spiele auf den Boden

gezeichnet. Das war toll!

Wir haben uns sehr liber den fréhlichen und bunten Tag
gefreut!

Logopadie-Team
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Kuchenverkauf
der PS1

Am 13. Mérz haben wir, die 1. Primarklasse, in Stein beim
Coop Kuchen verkauft.

Direkt am Morgen ging es los nach Stein. Zwei grosse Tische
haben wir aufgestellt und unsere selbstgebackenen Kuchen
schon daraufgestellt. Wir hatte eine tolle Auswabhl:
Blaubeermuffins, Schoggikuchen, Bretzeli, Riieblimuffins,
Linzertértli und noch vieles mehr.

Schon vor 9 Uhr kamen die ersten Kaufer und kauften die

leckeren Sachen. Einige kauften etwas flirs Zniini, Mitter

blaue Monstermuffins fiir ihre Kinder und die Gruppen von
der MBF kamen ihr Zvieri aussuchen.

Wir fragten alle die
vorbeigelaufen sind:
«Mdchten Sie Kuchen
kaufen?», packten den
Kuchen dann ein und
wenn wir gefragt wurden,
was der Kuchen kostet,
sagten wir: « Sie kdnnen
geben, was sie méchten -
was es lhnen wert ist.»
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Wir haben die Tische wieder aufgefiillt, die Kunden bedient
und alles wieder aufgerdaumt. Es war richtig Arbeit! Vor allem
das lange Stehen war anstrengend.

Wir hatten grossen Spass am Backen und Verkaufen und
wollten am liebsten schon eine Woche spéter nochmals einen
Kuchenstand machen.

Nach 2 Stunden war der Kuchenverkauf vorbei und den Rest
haben wir in der HPS verkauft und als Belohnung selbst
gegessen. Mit dem Erlés konnten wir 2 Wochen spater im
Europapark im Food Loop Essen gehen, wo die Tépfe auf
Schienen von oben herunter gefahren sind. Das war so toll.

Vielen Dank an alle, die einen Kuchen gebacken oder gekauft
haben!

Klasse PS1
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Ein unvergesslicher Tag
Im Europapark

Am 26. Marz ging es fir die Primarklassen in den Europapark.

Die Vorfreude und Aufregung waren riesig, denn viele Kinder
kannten den Freizeitpark noch nicht und freuten sich auf all die
tollen Bahnen im Park.

Los ging es am Morgen mit einem Car Richtung Rust, was fiir

einige schon zum Erlebnis des Tages wurde. Je ndher wir

kamen, desto mehr stieg die Freude der Kinder und
Erwachsenen.

Die einen freuten sich riesig Uber die
Kinderbahnen: Einmal wie Jim Knopf
mit der Eisenbahn fahren, mit Autos
fahren und dabei selbst lenken. Auf
dem historischen Karussell ein paar
Runden drehen und die grossartige
Stimmung im Park einfangen. Das
Wetter spiele mit und die wenigen Regentropfen stérten
Uberhaupt nicht.

Fir die ganz Mutigen ging es auf alle grossen Bahnen: Blue
Fire, Voltron und Silver Star. «Der Europapark ist so toll —
gehen wir ndchste Woche wieder», hérte man bei den
Kinderstimmen.

Zum Mittagessen ging es fiir einige Kinder ins FoodLoop
Restaurant — da kamen die Tépfe und Getranke auf Schienen.
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von oben heruntergesaust — ein weiteres Highlight des Tages.
Bei Pommes mit Chicken Nuggets, Spétzle oder Hamburger
gab es eine Pause in dieser grossartigen Atmosphére.

Und dann ging es nochmals
auf die Bahnen, bevor es
leider viel zu friih zuriick zum
Bus ging. Alle Kinder waren
so zufrieden und die
glicklichen Kinderaugen
sagen oft mehr als Worte.

Noch Tage spater horte man in den
Klassenzimmern, wie grossartig es
war. Positive Riickmeldungen von
den Eltern und Angestellten
bestéatigten, dass es ein gelungener
und perfekter Tag war, der wohl allen
noch lange in Erinnerung bleibt.

Wir danken dem Europapark,
welcher durch die Aktion
«Frohe Herzen» diesen Tag
erst ermdglicht hat.

Klasse PS1
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Auf Wiedersehen
und bis bald

Das Schuljahr geht langsam zu Ende, doch die
vielen schénen Erinnerungen bleiben!

Allen, die uns verlassen, wiinschen wir
alles Gute.

Wir hoffen, dass noch viele Abenteuer
auf euch warten.

Allen anderen wiinschen wir erholsame
Sommertage.

Wir freuen uns, euch bald
wiederzusehen.

Schone Ferien!
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Quellenangaben
Bilder & Piktogramme

Piktogramme mit Gebarden aus der
Deutschschweizer Gebardensprache (DSGS) und
der Gebardensammlung PORTA

Seite 6-7

Fotos Velo richtig einstellen
https://www.fahrrad-gesundheit.de/knie-fuss-
ratgeber/

https://www.simplon.com/de/Explore/Magazin/
MTB-Fahrtechnik-Tipps-Tricks-und-Uebungen_
bba_ 144708

Seite 26-33
Bilder aus Sharon Harmer (lllustratorin) (2024): Der

verlorene Handschuh. Ein Winterméarchen.
Miinchen: arsEdition GmbH
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Und nach der HPS?

Berufliche Lt CLLILILEL Kontakt

= - ° - Aneliya Kéck, Jobcoach
Perspektiven den Bereichen: Meohs A o
< akoeck@stiftung-mbf.ch

Dein Weg. Deine Zukunft. )
& www.stiftung-mbf.ch

Mit Unterstutzung der Stiftung 0Q
MBF.

} Praktische Ausbildungen bei de a MB

(PrA) nach INSOS

Starte praxisnah in:

« Betriebsunterhalt, Biiro,
Kiche,

« Hauswirtschaft, Gartnerei, B
Logistik, D simer Beidas de

« Industrie, Mechanik, Region lernen? Die a
Schreinerei, Wiascherei

Mit Berufsschule ——
SCALA sulERTG
Aarau.
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